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Biyokimya Laboratuar1 Glvenlik Rehberi, hasta ve c¢alisan giivenligini, numune giivenligini,
laboratuvar ortaminda uyulmasi gereken kurallari, kullanilan kimyasal maddelere karsi alinmasi
gereken tedbirleri, ,yangina kars1 ve elektrik glivenligini saglamaya yonelik tedbirleri, laboratuara giris
cikislara iliskin kurallar1 ve temizlik, dezenfeksiyon kurallarin1 kapsamaktadir. Laboratuvarlar is yeri
olarak tehlikeli mekénlar sayilir. Bu yerlerde c¢alisanlarin, potansiyel tehlikeyi ve acil durumlarda ne
yapacaklarini bilmeleri gerekir.

Laboratuvar glivenligi:
Calisan kisinin ve c¢alisma materyalinin korunmasi icin; ¢alisma sirasinda belirli laboratuar
kurallarinin, yontemlerin, altyap1 ve cihazlarin kullanilmasidir. Laboratuvar ortaminda calisanlarin
saglik ve giivenligi i¢in temel giivenlik kurallarina uyulmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Bu sebeple laboratuvarda calisan kisilerin laboratuvar sorumlular1 tarafindan yapilacak uyarilara
uyumasi gerekmektedir.

1.LABORATUVAR ORTAMINDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

2.LABORATUVAR ORTAMINDA KiMYASAL MADDELERE KARSI ALINMASI
GEREKEN TEDBIiRLER

3.BiYOLOJIiK TEHLIKELERE KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

4. ELEKTRIK GUVENLIGINIi SAGLAMAYA YONELIK TEDBIRLER

5.YANGIN GUVENLIiGIiNi SAGLAMAYA YONELIK TEDBIiRLER

6.LABORATUVAR TEMIZLIiK VE DEZENFEKSIYON KURALLARI
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1-LABORATUVAR ORTAMINDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

1) Laboratuvarda calisilirken uzun beyaz Onlik giyilmeli ve laboratuar boyunca onl ilikli
tutulmalidir.

2) Laboratuarda rahat ve diiz ayakkabi giyilmeli ve 6zellikle agik ayakkabi giyilmemelidir.

3) Calismanin niteligine gore gerektiginde eldiven ve koruyucu gozliikk kullaniimalidir.

4) Laboratuvar digina laboratuvarda kullanilan 6nliik, eldiven, vb. ile ¢ikilmamalidir.

5) Laboratuvarda sigara i¢ilmemelidir.

6) Laboratuvarda yemek, igmek ve gida malzemelerini bulundurmak, laboratuvar ekipmanlari bu
amagcla kullanilmamalidir.

7) Calisma esnasinda saglar uzun ise mutlaka toplanmalidir. Tirnaklar kisa olmalidir.

8) Laboratuvarda gatlak ve kirik cam esyalar kullanilmamalidir.

9) Laboratuvarda ¢alisilirken agiz yoluyla sivi ¢ekilmemelidir.

10) Laboratuarda bulunan hi¢ bir kimyasal madde koklanmamali veya tadilmamalidir.

11) Deri yoluyla hastaliklarin bulagma riskinden dolay1 laboratuvar ortaminda calisilirken agik
yaralar mutlaka yara bandi ile kapatiimalidir.

12) Calismalarda dikkat ve itina 6n planda tutulmalidir.

13) Laboratuvarda baskalarinin da c¢alistigi disiintilerek giiriiltii yapilmamalidir. Asla saka
yapilmamalidir.

14) Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil veya kasikla alinmalidir. Ayn1 kasik
temizlenmeden baska bir madde i¢ine sokulmamalidir. Sise kapaklar1 hi¢bir zaman alt
taraflar1 ile masa tizerine konulmamalidir. Aksi takdirde, kapak yabanci maddelerle
kirlenecegi i¢in tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci maddeler sise icindeki saf madde veya
cozelti ile temas edip, onu bozabilir.

15) Organik ¢ozuculer lavaboya dokilmemelidir.

16) Termometre kiriklarmin civali kisimlar1 ya da civa artiklar1 asla ¢ope ya da lavaboya
atilmamali, topraga gomiilmelidir. Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum kaynagi ya da
kopiik tipi sentetik siingerlerle toplanmalidir. Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise
iizerine toz kiikiirt serpilmeli ve bu yolla siilfiir haline getirilerek zararsiz hale sokulmalidir.

17) Kimyasallar tasinirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile sisenin
altindan kavranmalidir.

18) Asit, baz gibi asindirici-yakict maddeler deriye damladig1 veya sigradigi hallerde derhal bol
miktarda su ile yikanmalidir.

19) Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil veya kasikla alinmalidir. Ayn1 kasik
temizlenmeden baska bir madde i¢ine sokulmamalidir. Sise kapaklar1 higbir zaman alt
taraflar1 ile masa iizerine konulmamalidir. Aksi takdirde, kapak yabanci maddelerle
kirlenecegi i¢in tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci maddeler sise icindeki saf madde veya
cozelti ile temas edip, onu bozabilir.

20) Cozelti konulan siselerin etiketlenmesi gerek goriiniis ve gerekse yanlisliklara meydan
verilmemesi i¢in gereklidir. Kagit etiket kullaniliyorsa yazilarm islaninca akmayan kalemle
yazilmalidir. Direkt cam iizerine yapilacak isaretlemeler cam kalemi kullanilmalidir.

21) Kullanildiktan sonra her bir esya, alet veya cihaz yonteme uygun sekilde temizlenerek yerine
kaldirilmalidir.

22) Herhangi bir infeksiy6z materyalin ya da reaktifin dokilmesi durumunda laboratuar birim
sorumlusu ve laboratuar uzmani ile temasa gegip uygun dezenfektanla temizligi yapilmali.

23) Herhangi bir madde ile direkt temas sonrasinda mutlaka eller yikanmali.

24) Calisma bitiminde kullanilan malzemelerin temiz ve diizenli kalmasi saglanmali

25) Analiz yapilan boliimler, ¢alisan personelin rahatca hareket etmesine olanak saglayacak
sekilde diizenlenmeli.

26) Laboratuarda hasta drneklerinin kabul edildigi ve ¢ahsildig1 tezgahlar KIRLI ALAN olarak
kabul edilmelidir. Bu tezgahlarin iizerinde bulunan bilgisayar ve telefon gibi cihazlar
eldivensiz kullanilmamalidir.
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27) Laboratuvar disma ¢ikista eller mutlaka dezenfektan ile dezenfekte edilip sonra El Yikama
Talimati'na gore yikanmal.

28) Laboratuvarlarda ¢aligma alanlarina ziyaret¢i kabul edilmemelidir.

29) Laboratuvarlara personel haricinde giris ve ¢ikislar yasaktir.

30) Biyokimya Laboratuarinda 24 saat hizmet verilmektedir.

2. LABORATUVAR ORTAMINDA KIMYASAL MADDELERE KARSI ALINMASI
GEREKEN TEDBIRLER
e Tiim tehlikeli tibbi kimyasal atiklar icin ESOGU Tip Fakiiltesi Atik Yonetimi Plani veya
tehlikeli atiklar talimatlar1 uygulanir.
e Tiim ¢alisanlar igyerinde kullanilan tehlikeli kimyasallar1 bilmelidir.
e Birimde kullanilan her kimyasalin Uriin Giivenlik Bilgi Formu'nu (MSDS) bulundurulur.
e Her kimyasalin uygun bir sekilde etiketlenmesi saglamalidir. Etiketi olmayan kimyasal
madde kullanilmaz, koklanmaz.
e Kimyasal maddeler Uriin Glvenlik Bilgi Formundaki (MSDS) bilgilere gére muhafaza
edilir.
e (Calisanlar, kimyasal maddeleri, tasirken, kullanirken 6ncelikle kendilerini ve cevresindeki
diger calisanlar1 koruyacak sekilde giivenlik 6nlemlerini almalidir.
e (alisanlar, kimyasal maddelerin dokiilme ve sigrama durumlarinda ortamm hemen
temizlenmesi saglanmali, diger ¢alisanlarin uyarilarak zarar gormeleri engellenmelidir.

2.1.Tehlikeli kimyasallarin tipleri:
a) Fiziksel:
- Patlayici
- Yanici
- Reaktif
b) Saglik agisindan:
- Toksik etki
- Koroziv etki
Bu maddelerin 6zellikleri arastirilmali ve bu yonden tedbirler alinmalidir. Kimyasal madde
etiketlerinde bulunan R isaretleri, kullaniciy1 hem tehlike sembolleri agisindan hem de tehlikenin
niteligi acisindan uyarwr, S isaretleri ise bu maddelerle calisirken ortaya cikacak saglikla ilgili
tehlikelerden nasil korunulacag ile ilgili giivenlik onerilerini belirtir

2.2. Kendini koruma

Bilgi toplama

Ambalaj etiketleri/iretici dokiimanlar1 /MSDS’ler
Calisma talimatlarmin periyodik gdzden gecirilmesi
Iyi hijyen pratigi

Yeme-igme, sigara yasagina uyma

Kimyasallarla ¢aligma sonrasi ellerin yikanmasi
Amaca uygun kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi
Risklerin asla kiigimsenmemesi

Gerektiginde uzman yardimi istenmesi

VVVVVVVVY

2.3.Personel Kontaminasyonu
» Laboratuarda bulunan kimyasal maddeler dokiildiigiinde;
» Ortam temizlenene kadar ¢calisma arkadaslarinizi uyarn.
» Laboratuar sorumlusuna haber veriniz.
» MSDS bilgi formundaki talimatlara uygun hareket edilir.
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2.4
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2.3.1 Goze kimyasal madde sicramasi ve yanik

Tahris olmamis gozt koruyun; diger géz kapagi zorla agilarak su/goz soliisyonlari ile en az 15-
20 dakika yikama iglemi uygulayin.

Yikama esnasinda parmaklarinizla géz kapaklarini agin ve goéz bebeginizi farkli yonlere
oynatin ki su her tarafa gidebilsin.

Yikama esnasinda kimyasalin diger goze gitmesini engelleyin.

Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontakt lensler hemen ¢ikarilmalidir.

Hemen, hastanedeki acil servise muracaat edilir.

2.3.2 Cilde kimyasal sicramasi

Cilde direkt temasta 10-20 dakika kadar bol su ile yikayn.

Kiyafet veya forma iizerine sigramasi/dokiilmesi sonucu cilde temasta kiyafet/forma kendimize
zarar vermeden (diger cilt, mokoza yiizeylerine) ¢ikarilmalidir. Gerekirse kiyafetler yirtilarak,
kesilerek ¢ikarilmalidir. Daha sonra kimyasal madde temas etmis olan cilt bolgesi 10-20 dakika
kadar bol su ile yikayin..

Hemen, hastanedeki acil servise muracaat edilir

2.3.3 Zehirli madde solunmasi

Hastay1 zehirli ortamdan uzaklastirin ve temiz havaya ya da havalandirmasi iyi bir ortama
¢ikarim.

Nefes durmasit durumunda (gogiis kafesi hareket etmiyor ve cilt rengi degisiyorsa) agizdan
agiza ya da agizdan buruna suni solunum yaptirin. (Eger bu konuda egitimli iseniz)

Hemen, hastanedeki acil servise muracaat edilir

Maruz kalinan kimyasal maddenin 6zellikleri 6grenilmeli ve ona gore 6nlem alinmalidir.

Gaz kokan ya da havalandirmasiz yogun dumanli bir ortama girilecek ise, bele ucu disariya
uzanan bir ip baglanmalidir.

Ag1z ve burun gaz maskesi ya da 1slak bir mendille kapatilarak iceri girilmelidir.

Gaz kokusu olan ortamda bir patlama ihtimaline kars1 kibrit, ¢gakmak vb. yakilmamali, elektrik
diigmelerine dokunulmamalidir.

Yogun duman varsa ¢omelerek ya da yerde sirtnerek ilerlenmelidir.

2.3.4 Kimyasal yutulmasi

Agziniz1 hemen ¢alkalayin. Takma dis varsa ¢ikarin.

Asla kusturulmamalidir. Ciinkii yutulurken bogazi ve yemek borusunu yakan bir madde
kusturulmaya caligilirken tekrar yaniklara neden olabilir.

Kusma varsa, akcigerlere kusmugun kagmamasi i¢in bas asagida tutulmalidir.

Hemen, hastanedeki acil servise muracaat edilir

IMYASAL MADDE KONTAMINASYONUNDA TEMIZLiK

2.4.1. Kimyasal Madde Dokiildiigiinde Temizlik

Hemen temizlik yapilir

Eldiven giyilerek dokiilmiis materyal pecete (pamuk, gazlibez) ile alinir, uygun atik kabina atilir.
Cam kirig1 varsa firga ve kiirekle toplanir, kesici-delici tibbi atik kabina atilir.

Zemin paspas ile ylizey 1slak bez ile temizlenir, kurulanir.

Laboratuar sorumlu teknisyenine ve sorumlu uzmanina haber veriniz.

2.4.2. Enfekte Kimyasal Madde Dékiildiigiinde Temizlik

Hemen temizlik yapilir

Eldiven giyilerek dokiilmiis materyal pecete (pamuk, gazlibez) ile alinir, uygun atik kabina
atilir.
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» Cam kirig1 varsa firca ve kiirekle toplanir, kesici-delici tibbi atik kabina atilir.

» Zemin paspas ile yiizey 1slak bez ile temizlenir, kurulanir

» Zemin kuruduktan sonra temizlenen alan 1 It suda 2 klor tablet eritilerek hazirlanan soliisyon
ile dezenfekte edilir.

NOT: Her zaman once kimyasal temizlik yapilir, daha sonra enfekte bulas temizlik ve
dezenfeksiyonu yapilir.

3. BIYOLOJIiK TEHLIKELERE KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIiRLER

» Hastanedeki giinliik faaliyetleri sirasinda hastalarin kan ve viicut sivilariyla temas etme ihtimali
olan saglik personelinin hepsi kan yoluyla bulasan hastaliklar agisindan yiiksek risk altindadir.

3.1.Kan ve viicut sivilarindan korunmada yapilmasi gerekenler

Santriftj, vorteks v.b. uygun bir ajanla dezenfekte edilir.

ASLA laboratuvar atiklar1 ofis atiklari ile karistirilmaz.

Tum kesici-deliciler yalnizca "kesici-delici kutusu™ na atilir.

Dis kisimlarma sprey dezenfektan sikarak DEKONTAMINE edilir.

Tibbi atiklarin boliimde ayristirilmasi, toplanmasi ve gecici depolama alanlarina taginmasi
Hastane Atik Yonetim planma gore yapilir.

Laboratuar temizligi hastane temizlik planma uygun yapilir.

Y VVVVYVY

3.2.Kan ve Viicut Sivilarina Maruz kalma durumlarinda

Igne batmasi/kesilme halinde; (yara yerini) su ve sabunla yikanir.

Agiz/burun/deriye sicrama oldugunda; bulas olan cilt/mukoza yiizeyi bol su ile temizlenmelidir.
GO0ze sigramada; Bulas olan goz/g6zler temiz su veya serum fizyolojikle ytkanmalidir.

Eger giysilere bulas olmus ise;

» Kontamine giyecegi lizerinizden ¢ikarin etrafa bulasi engellemek icin giyeceklerinizi sizdirmaz
bir posete koyunuz. Camasirhaneye gondermek ic¢in kirli camasir kovasina konulur. Posetin
iizerine tibbi bulas oldugunu bildiren bir etiket yapistirilir.

» Biyolojik bulas olan (cilt ylizeyi) bolge yikandiktan sonra uygun antiseptik ile dezenfekte edilir

(g06z ve agiz hari¢) laboratuarda el dezenfektani bulundurulmalidir.

Olay1 laboratuar sorumlu uzmanina ve sorumlu laboratuar teknisyenine haber vermelidir.

Kazaya karisan 6rnegin incelenmesi i¢in kalan1 korumaya alinir.

Kan ve viicut sivilar1 sigramasina maruz kalan calisan; tedavi ve tavsiyeler icin enfeksiyon

hekimine basvurulur.

Kan ve Viicut Sivilar1 Sigramasina Maruz Kalma Bildirim Formu doldurularak Kalite Yonetim

Birimine verilir.

YV YVV

3.3.KESICI, DELICi ALET YARALANMALARI

3.3.1 Kesici-Delici-Batic1 Alet Yaralanmalarinda Alinacak Onlemler

Laboratuarda kesici-delici-batici aletlerle yaralanmaya karsi 6nlemler alinmalhidir.
Kesici-delici-batict aletlerin yanlhs atiga atilmamali

Kullanilan kesici-delici-batic1 aletler geri doniisiimlii arag-gerecler (tornavida, civi, penset, makas
vb) Caligma ortaminda unutulmamalidir. Uygun tagima kap ve ¢antalarinda toplanmalidir.
Calisma ortaminda kirilmig cam pargalari1 varsa diger calisanlar ve hastalar kazalara karsi
uyarilmali ve ortam hemen temizlenmelidir.

Enjektor ignelerini atmadan Once egip bilkmek ya da kirmak gibi gereksiz ve sakincali
uygulamalar yapilmaz.

Kullanimdan sonra enjektdr ignelerinin ve kan alinan ignelerinin kilifi ya da kapagi yerine
takilmaya ¢alisilmamalidir.

Kesici delici alet atik kutular1 asir1 doldurulmamalidir. 2/3 dolduktan sonra agzi sikica
kapatilarak tibbi atik posetine konulur.

vV V VYV VYV VVV
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>

>

NOT:

Her turli kesici-delici aletler, kesme, batma veya delme potansiyeline sahip her sey Ornegin,
kullanilmig ve kullanilmamis enjektor ve kan alma igneleri, lam-lamel, bistiirii bigaklart;
kirilmig cam pipet, cam tiip ve siseleri, kullanilmis ilag ampulleri gibi batma, delme, siyrik ve
yaralanmalara neden olabilecek atiklar hangi amacla kullanildigina bakilmaksizin "tibbi atik"
olarak degerlendirilir ve ASLA genel ¢Ope gonderilmezler! Bu tir kirli malzeme, ceperi
delinmeye dayanikli, kirilmaz {izerinde "biyotehlike" logosu bulunan ve agzi sikica
kapatilabilen, sonradan karistirilmasi-kurcalanmasi mimkin olmayan 0zel kesici-delici
kaplarinda biriktirilir. Kap doldugunda kapagi giivenli bir sekilde " kapatilir. (tibbi atik
toplanan koruyucu kap daha sonra kirmizi ¢6p posetine atilmalidir.)

3.3.2.Kesici-Delici-Batici Alet Yaralanmalarinda Temas Sonrasi Yapilacaklar

[gne batan ya da kesilen yer derhal sabun ve su ile yikanmalidir.

Kesici-delici alet yaralanmasindan sonra yaranimn bir antiseptikle temizlenmesi veya sikilarak
kanatilmasi, enfeksiyon riskini azaltmadigi gibi kan dolasimma yayilimi arttirabilir.  Bu
nedenle igne batmalarinda sikilarak kanatilmaya ¢alisilmamalidir.

Yaralanan ylizeye ¢camasir suyu, deterjan gibi ajanlar kesinlikle siiriilmemelidir.

Kesici-delici alet yaralanmalarinda, yaralanma sonrasi enfeksiyon hekimine miracaat etmel,
eger gbze yabanci cisim (cam, pipet vb parcaciklar) kagcma ihmali varsa gdz hastaliklari
uzmanima da miracaat edilmelidir.

Kontamine kesici-delici aletin hangi hastaya kullanildig1 biliniyorsa, ilgili boliimden hastanin
kan yolu ile bulasacak enfeksiyonu olup olmadig1 sorulur veya bizde calisilan test sonucuna
ulagilir. Testler calisilmamis ise hastadan kan alimarak veya almmis kan Orneginden
calistirilmasi saglanir.

Kesici-delici alet ile yaralanan c¢alisan Kesici-delici Alet Yaralanmalar1 Bildirim Formu
doldurularak Kalite Y6netim Birimine verilir.

Muayeneye giderken bolim sorumlusunda bulunan Kisisel Saglik Bilgi Formu alinarak hekime

miracaat edilmelidir.

4. ELEKTRIK GUVENLIGINI SAGLAMAYA YONELIK TEDBIiRLER
Elektrikli cihazlarin kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlar

YV VV VVVVYVY

Cihaz kablolari, yeterli uzunlukta olmahidir

Cihazlar, kullanmadan énce kontrol edilir

Seyyar uzatma kablolar1 zeminde tutulmamali, ylksek yerlere monte edilmelidir.

Dogru baglantilarin kullanildigindan emin olun.

Cihazlar1 tamamen durduracak bir ana salter bulunmalidir. Calisanlar, gerekli talimatlari
almadan veya gorevleri diginda arizaya miidahale etmemeli.

Elektrik panolarimin 0n kisimlarinda gegisi giiclestirecek malzeme birakilmamalidir.

Elektrikli aletlerinin kullanilmas: gereken yerlerde, yeteri kadar topraklanmis elektrikli prizler
bulunmalidir.

Elektrik ve elektrik diizeneklerinde goriilen arizalarda hemen elektrik atdlyesine bilgi verilerek
arizalarin giderilmesi saglanmalidir.(elektrik atlyesinde 24 saat gérevli bulunmaktadir.)

5. YANGIN GUVENLIGINi SAGLAMAYA YONELIK TEDBIiRLER

>

VVVVVYY

En yakin yangin ¢ikis kapisi ve merdiven bilinmelidir, buralara ulasmayi engelleyici
malzemeler konmamalidir

Yangin sondiiriiciilerin yerleri ve kullanim1 bilinmelidir.

Yangin sondiiriiciilerin etrafinda bosluk birakilmalidir.

Yangin alarm sisteminin kontrolii yapilmaldir.

Su, gaz ve yangin vanalarmin yerleri ve kullanim1 6grenilmelidir.

Dogal gaz ariza, Itfaiye, Polis, acil servis telefonlar: bilinmelidir.

Su, gaz, tup musluklar1 kullanilmadigida kapatilmali
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» Laboratuar cihazlari, klima ve elektrik diigmeleri kullanilmadig1 ve gerekmedigi zamanlarda
kapatilmali, fisleri ¢cekilmelidir.

> Etil alkol gibi yanici, tutusucu maddeler, alkol iceren dezenfektanlar vs aygaz Beki alevinden,
elektrikle ¢alisan laboratuar cihazlarindan uzak tutulmalidir.

6. LABORATUVAR TEMIZLIK VE DEZENFEKSIYON KURALLARI
» Laboratuar, her sabah temizlik personeli tarafindan acilir ve giinliik temizlik yapilir.
» Laboratuvarin her bolimiinde temizlik, sanitasyon dezenfeksiyon islemleri periyodik olarak
yazili talimatlara gore yapilmali ve kayitlar1 tutulmalidir.
» Laboratuar genel temizligi, hastane temizlik planina ve talimatina gore yapilmalidir.

Zemin ve yuzeylere kan ve viicut sivilar1 dokiildiigiinde yapilacak temizlik ve dezenfeksiyon

» Dokiilen numuneler (kan, idrar, bos, serum vb...) koruyucu eldiven giyilerek pamuk havlu vs.
ile silinir tibbi atik posetine atilir.

» Daha sonra 1/10 oraninda ¢amasir suyu veya 10.000 ppm Klorsept Su Miktar Litre: 1 It su
Tablet Sayisi( Adet):2 Klor tablet i le hazirlanms dezenfektanh su dokulerek 10-15 dakika
beklenir, temiz su ile durulanir.

» Eger tibbi atik yere dokiilmiis ise, ayni islem yapildiktan sonra yerler paspasla da dezenfekte
edilip, eller el yikama talimatina gore yikanir.

Santriflj esnasinda tiip kirilldiginda yapilacak temizlik ve dezenfeksiyon
» Santrifiij esnasinda tiip kirildiginda santrifiij icinde ve godelerde cam pargalar1 varsa metal pens
ile toplanir, uygun tibbi atik kabina atilir.
» Godelerin i¢ine 1/10 diliie edilmis sodyum hipoklorit (¢amasir suyu) Veya 10.000ppm
Klorsept Su Miktar Litre: 1 It su Tablet Sayisi( Adet):2 klor tablet i le hazirlanmis
dezenfektanh su konularak 30 dakika beklenir.

» Daha sonra godenin i¢i musluk suyu ile yikanir, kurutulur ve santrifiij i¢indeki yerine
yerlestirilir.

» Temizlik, temizden kirliye dogru yapilmalidir.

» Temizlik malzemeleri her boliim i¢in farkli olmalidir. (laboratuar, teknisyen ve doktor odalari,
tuvalet.)

» Tibbi atiklar uygun sekilde ortamdan uzaklastirilmalidir. COop kovalari giin sonunda veya
Kirlilik oldukca mutlaka dezenfekte edilmelidir.

» Kirli eldivenli ellerle kap1 kolu, telefon, masa, v.b.gibi ylzeylere temas edilmemelidir.

» Yer temizliginde c¢ift kovali - presli paspas arabasi kullanilmali, iki bdlmeli olan silme
kovasmin bir boliimiine duru su diger boliimiine ylizey temizleyicisi karistirilmig sicak su
konmalidir.

» Temizlik/dezenfektan ¢ozeltileri kirlendiginde degistirilmelidir.

» Tuvaletler en son yikanmalidir. Tuvalet temizliginde kullanilan eldivenler diger alanlarin

temizliginde kesinlikle kullanilmamalidir. .
» Gerekli goriilen durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapilir.
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