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• Kardiyovasküler Cerrahi Yoğun Bakım Servisi-1 yatan hastaları enfeksiyondan 

koruyabilmek için hastanın birinci derece yakınlarından sadece bir kişi hafta içi hergün 15:00 
– 16:00 saatleri arasında ziyaret doktorun uygun görmesi halinde gerçekleştirilir.   

• Yoğun bakım hasta odalarına girmeden önce ziyaretçi önlüğünü giyiniz.  
• Hastanızın yanına girmeden yoğun bakım girişinde bulunan el antiseptiğini ellerinize 

uygulayınız. Her ziyaret sonunda ellerinizi yıkayınız ve /veya el antiseptiğini kullanarak 
temizleyiniz.  

• Hastanızı yoğun bakımda hemşire gözetiminde 5 dakika ziyaret edebilirsiniz. 
• Ancak acil durumlarda yoğun bakımdan daha erken çıkmak zorunda kalabilirsiniz.  
• Yoğun bakıma ulaşabileceğiniz tüm telefon numaralarını, telefonla görüşme ve ziyaret 

saatlerini ilgili yoğun bakım sekreterliklerinden, danışma görevlisi veya hemşirenizden 
alabilirsiniz.  

• Hastanın ihtiyaçları ile ilgili bilgileri yoğun bakım sorumlu hemşire ve hastanın 
hemşiresinden, tıbbi durumu ile ilgili bilgileri ise; hastanın doktorundan alabilirsiniz. 

• Ziyaret öncesi/bitiminde yoğun bakım girişinde beklemeyiniz, bekleme salonunda 
bekleyiniz. 

• Ziyaret sırasında yüksek sesle konuşmamanız; hasta erişkin, bilinci açık ise cep telefonu ile 
görüştürmemeniz; telefonla hastanızın ve yoğun bakımın görüntülerini almamanız; hastanıza 
dokunmamanız ve hasta yataklarına oturmamanız gerekmektedir.  

• Ziyaretinizin sonunda ziyaretçi önlüğünü çıkararak, hemşire veya teknisyene teslim ediniz. 
• Hastanıza hemşirenin bilgisi olmadan yiyecek ve içecek vermeyiniz.  
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